
 
 INSTRUCTION N° DS/DSB2/2012/175 du 24 avril 2012 relative aux dispositions 
applicables aux salles de remise en forme.  

Date d’application : 24 avril 2012  

 
  
NOR : SPOV1221735J  

Classement thématique : Equipements sportifs Catégorie : Mesures d'organisation des services 
retenues par le ministre pour la mise en œuvre des dispositions dont il s'agit.  

Résumé : L’encadrement des activités physiques et sportives (APS) est réglementé afin de 
garantir la sécurité physique et morale des pratiquants. Cette instruction rappelle les principales 
obligations des exploitants d’établissement d’APS et de l’encadrement. Elle indique également 
les dispositions nouvelles applicables aux activités sportives émergentes. Ces éléments sont à 
prendre en compte dans les contrôles effectués par les DDCS-PP sous l’autorité du préfet de 
département, dans le cadre du programme régional d’inspection et de contrôle dans les secteurs 
de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale.  

Mots-clés : Encadrement, métiers de la forme et de la force, établissements d’APS  

Textes de référence : Déclaration des établissements d’activités physiques ou sportives, 
déclarations des éducateurs sportifs : articles R. 322-1 et A. 212-176 du code du sport. 
Instruction n° 94-049 relative à la notion d’établissement d’activités physiques et sportives. Norme 
AFNOR XP S52-412 concernant les exigences de conception et de fonctionnement des salles de 
remise en forme. Arrêté du 3 janvier 1966 concernant les garanties d’hygiène, de technique et de 
sécurité des salles où les éducateurs physiques ou sportifs exercent leur profession.  

Texte abrogé : instruction N°DS/B2/2010/117 du 14 avril 2010 relative aux dispositions  

 


